
… 第２３４回 教養講座「地元学を考える」 … 
＜共催＞ NPO 法人シャローム 

一般社団法人シャローム福祉会 

ことばをつなぐ 心をつなぐ 
講 師  渡辺 明美さん 

（一社）アイプロデュース代表理事、ママ com 代表 

日 時  ２０２３年１０月２１日（土） 

１３：３０ ～ １５：００ 

場 所  まちなか夢工房２階 

参加費 ５００円 

参加者  ２０名 

＜講演内容＞ 
今では私の喜びやしあわせの原点にもなっている“私の経験”・・から話したいと思います。 

幼稚園教諭から結婚を機に専業主婦を 10年。結婚 15 年目に子ども二人を連れて離婚。 

離婚に至る事となった原因を理解したい思いで、カウンセリングやコーチングを学び始めこれ 

が、現在の活動に繋がていることなどお話したいと思います。 

プロフィール：渡辺 明美（わたなべ あけみ）さん

1963 年生まれ 宮城県出身 現在福島市在住 

2011 年 勤務していた幼稚園の送迎バスの中で東日本大震災を経験。その後の福島での子育て環境

の問題・母親たちの心のケアが必要と考える。 

2014 年 “福島の子育てを支援する”ママ com で起業。 

以降「幸せな子育て」をテーマに講演会や親子イベントを開催し、福島県内外から多くの参加者を

動員している。子育てに役立つ知識や家族コミュニケーションを良好にするセミナー、人材育成など

“おとなが学ぶ”を軸にした講演会などの講師を務める。 

2017 年 5 月パセオ通りにコミュニティースペース コラボスペース coco 開所。企業セミ 

ナーなどを始め各種講座を企画開催。

女性活躍推進事業の起業アテンダント県北支部で相談業務を行う。

2019 年一般社団法人アイプロデュース設立。女性起業家育成プログラム等で新規開業を

志す人材育成事業を開始

申込書 

出席 ・ 欠席 

お名前 電話番号 

ご住所 FAX 

・10 月 19 日（木）までにご返信いただければ幸いです。

＜お問い合わせ・FAX返信先＞ 

まちなか夢工房 福島市本町 5-31 

TEL：024-524-2230 FAX：024-525-8285 


